Barbarella

No coracdo do Batel, a
Barbarella tem o local
certo para vocé
encomendar as
delicias de Natal e

fazer o seu evento.
| PAG. 3
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Nesta edicao: rotelro de cultos Paul McCartney
e missas para celebrar o Natal em Curitiba

Para quem deseja celebrar o verdadeiro significado do Natal, o nascimento de Jesus Cristo,
por meio de missas e oragoes, vérias celebragoes serao realizadas em templos e igrejas, muitas
acompanhadas por musicas sacras. Confira na contra-capa as celebragoes que buscam
transmitir mensagens de amor, esperancga e paz. | PAG. 8

Confira o video no site e a
matéria completa na | rac. 4

Confira na coluna
“Viver Bem”

As super dicas para

cuidados neste verao
| PAG. 2

i Momentos surpre- Livros e
endentes esperam vc e brinquedos
seu filhos na educativos

Drone4fun, shopping
Crystal
Matéria na | PAG. 6

ganham local
certo no Batel
Leia na | PAG.5
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Editorial

Reflexio de Natal:

Sete Cestos
SAIT

Nl

multidao de 5 mil homens, além de mulheres e criancgas, o
seguia havia trés dias, tamanho era o magnetismo e a forcal
de seus ensinamentos.

Seu primo havia sido morto e Ele, entristecido, se retirou para
meditar em um local ermo e distante.

A multidao continuava a segui-Lo.

Profundamente bom e o préprio conceito de solidariedade, reco-
mendou entao que se alimentasse o povo pois apesar das suges-
toes, nao dispersava.

O tnico alimento disponivel eram 5 paes e 2 peixes fornecidos
por um garotinho.

Ele entao ordenou ao povo que se sentasse na grama. Tomando
os cinco paes e dois peixes e olhando para o céu, ele agradeceu e
partiu os paes. Entao Ele os deu para os discipulos e eles os deram
para o povo. Todos puderam comer e se satisfizeram, restando ain-
da aos discipulos sete cestos de sobras.

“Seguir o Cristo portanto, significa alimentar a multidao, ser so-
lidario.

A atencao é o cuidado com o préximo.

Com certeza ai o milagre da multiplicagao ocorrera também atra-
vés das nossas vidas.Vemos nessa cena da multiplicacdo dos paes
no deserto, uma preparagao para a Ceia de Natal que celebraremos
com nossas familias , lembrando daquele que muitas vezes esta s6
sem alimento, doente, aflito.“Voltar o coragao para o apelo cristao
é se importar , é acao!“Desejo a voceé leitor , colaboradores e ami-
gos, bem como a nossas familias, satide e paz neste Natal e um ano
novo mais solidario, de partilha , de multiplicacao. Feliz Natal!

Ivo Moscalesky - publicitdrio, economista, marketeiro, escritor
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AS MATERIAS NAO ASSINADAS SAO DE RESPONSABILIDADE DE SEUS AUTORES

Viver Bem

Por Caroline lachulsi - Biomédica Esteta - CRBM 2440

10 dicas para vocé se sentir bem no verio

entir-se bem no verao envolve

cuidados com o corpo e a men-

te para aproveitar essa estagao
de maneira saudével e agradavel. Aqui
estdo algumas dicas:

1) Hidratagao: No calor, é essencial

manter-se hidratado. Beba bastante d4gua
ao longo do dia para evitar a desidrata-
¢ao.
2) Limpeza de Pele Profunda Perso-
nalizada: Consulte um esteticista para
uma anélise da sua pele e adapte a lim-
peza de pele de acordo com suas neces-
sidades especificas.

3) Protetor Solar e Reaplicagao: Con-
sulte um dermatologista para escolher
um protetor solar adequado ao seu tipo
de pele e as necessidades especificas do
tratamento estético realizado. E ndo es-
quega de reaplicar o protetor solar a cada
duas horas, especialmente se estiver ao
ar livre.

4) Tratamentos de Hidratacao Faci-
al Especializados: Opte por tratamen-
tos faciais que incluam ingredientes hi-
dratantes e revitalizantes, como 4cido
hialurénico ou vitaminas antioxidantes.

5) Tratamentos a Laser para Unifor-
midade da Pele: Considere tratamentos
a laser que visam uniformizar o tom da
pele, reduzindo manchas de sol e pig-
mentagdo irregular.

6) Depilacao a Definitiva a LED: Es-
colha a depilagao a LED para uma pele
mais suave e redugao duradoura dos pe-
los, além de ajudar no tratamento da
foliculite e até mesmo irritagdo da pele
causada pelo calor tipico da estagao.

7) Massagens Terapéuticas de Rela-

xamento: Opte por massagens terapéu-
ticas que nao apenas relaxem, mas tam-
bém ajudem na circulagdo sanguinea e
na desintoxicagao da pele, durante o
verdo estas opgoes ajudam a manter o
corpo equilibrado e reduzem os sinto-
mas, como inchagos e cansago, causa-
dos pelas altas temperaturas. Explore
também tratamentos corporais que en-
volvam esfoliagao, hidratagao profun-
da e massagem para uma pele corporal
radiante.

8) Preenchimentos Leves e Naturais:
Se considerar realizar procedimentos
como preenchimentos, discuta opgoes
mais leves para realgar caracteristicas
sem perder a naturalidade.

9) Produtos coringas: Agua Termal
e Sprays Refrescantes: Carregue dgua
termal ou sprays refrescantes na bolsa
para manter a pele hidratada e aliviar
possiveis desconfortos durante o dia.

10) Evite exposicao ao sol: Reduza a
exposicao direta ao sol, principalmen-
te nas horas mais intensas do dia, mes-
mo que voceé va a praia abuse de bonés,
guarda-sol e até mesmo aproveitar as
sombras dos coqueiros. E uma dica ex-
tra: apos a exposigdo solar, utilize lo-
gOes pbs-sol, ricas em ingredientes cal-
mantes, para acalmar a pele e prolon-
gar os resultados dos procedimentos.
Ao integrar cuidados prévios, durante
e pos-tratamento com uma atengao es-
pecial a hidratacao e protegao solar, vocé
ndo apenas maximiza os beneficios dos
procedimentos estéticos, mas também
promove a satde e o conforto da sua
pele durante os meses de verao.

Cortesia para o
Batel: acesse o
QRCode e marque
uma sessao de Lipo
sem cortes 3D
inteiramente gratis

“Prepare-se para um verao inesquecivel ...”

Agende agora:

curitiba.oligoflora.com.br

(f) facebook.com/oligofloracuritibaoficial/
(@) instagram.com/oligofloracuritiba/

@ www.oligoflora.com.br/curitiba/

Q Rua Acyr Guimardes, 196 - Agua Verde
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Barbarella Bakery, garantia de sucesso para sua festa

ncomendas e eventos para
E este final de ano tem mais sa-
bor e qualidade em nossos quiches,
tortas, bolos, panetones e cestas
para presente. A tradigdo em pani-
ficagdo Barbarella oferece também
completa linha de deliciosos paes
que vocé ja conhece. Renome em
sanduiches a metro fazem do seu
evento de amigo secreto ou con-
fraternizagao algo ainda mais inte-
ressante.
Acesse agora o cardapio on-line
e confira as mais saborosas opgoes
com entrega na sua casa ou empre-
sa. Ligue agora mesmo, aguarda-
mos o seu contato!

Pegada fitness - Sorvetes e Acal

Neste calor, aproveite para conhecer os sorvetes naturais Bar-
barella. Cem porcento naturais, nas mais criativas tagas, os sor-
vetes Barbarella sao elaborados com gordura de coco e fruta na-
tural

O agai Barbarella
traz alto teor de pol-
pa, com mais de 40%
B8 W de polpa tipo expor-
' tacdo. E um acai de
B plantio, ou seja tem
padréo.

Altissimo padrao
- de qualidade, vocé
nunca provou nada

igual!

0 LOCAL MAIS AGRADAVEL PARA

0 SEU LANCHE OU REFEICAOQ
A Barbarella fica no coragdo do Batel, ao lado do Crystal
na Comendador Araujo, no deck ao ar livre ou no ar condici-
onado vocé é tratado como merece, brindando o paladar es-
pecial que faz de vocé nosso cliente.

Horarios Natal e
Ano Novo S Sabor e bom gOStO!
Di324,12‘

Das 8:00 as 19:00 N
1225/ 12 A R > 2
t‘)zs 9:00 as 24:00

@ @ barbarellabakerycwb/ www.barbarellabakery.com.br

' wbd“‘
A
\ BARERY

X

@) BarbarellaBakeryCWB/

s1. 9276-0167

R. Comendador Aradjo, 795
Batel - Curitiba

Horario de atendimento: De segunda a sexta das 7hs as 23h
Sabados, domingos e feriados das 8hs as 23 hs




aul McCartney atin-
giu o coragao dos
curitibanos em seu show
nesta quarta-feira (13). As-
sim como fez em outras ci-
dades brasileiras, o ex-Be-
atle cumprimentou os fas
com uma giria local. No
Couto Pereira, o inglés dis-
se: “Boa noite, piazada!”
Nas demais cidades em
que passou, Sir Paul Mc-
Cartney atualizou o cum-
primento para se encaixar
mais. Em Sao Paulo, por
exemplo, o cantor cumpri-
mentou seu puiblico com “boa
noite, mano”. Ja em Brasilia,
onde esteve no dia 30, o es-
colhido foi “boa noite, véi”
Paul também demons-
trou conhecimento da lin-
gua portuguesa conversan-
do em portugués por vari-
as vezes e arriscou o curi-
tibanés ao anunciar uma de
suas musicas terminando
afrase com “dai”. Além dis-
s0, 0 musico segurou uma
camisa do Coritiba Foot
Ball Clube durante o show,
honrando o time do esta-
dio em que se apresenta. E
noéis !’

SHOWS NO BRASIL
PODEM SER OS ULTIMOS
DE PAUL? ENTENDA

Em mais de 2h30 de
show, Paul McCartney re-
forgou novamente porque
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"Boa noite, piazada!”,

diz Paul McCartney em show em Curitiba

é um dos maiores nomes
da histéria da musica con-
temporanea. Apoiado por
classicos dos Beatles e suas
musicas solo, ele foi can-
tado em unissono pelos

.f

mais de 40 mil fas que es-
tiveram no show.

O repertorio faz uma vi-
agem musical por varias de
suas fases desde o seu pré-
inicio, com a cancao “In

Spite of All Danger”, que
foi gravada na adolescéncia
em Liverpool, quando os
Beatles ainda se chamavam
“The Quarrymen”. Outro
marco histérico é “Love me

Do”, a primeira musica gra-
vada pelos Beatles e que
deu inicio a “beatlemania”
por todo o mundo.

Por 36 msicas ele vai re-
vivendo os momentos em
que varias musicas suas
foram gravadas. Em My
Valentine ele conta que es-
crita para sua atual mulher,
Nancy, que estava em Cu-
ritiba.

Seus antigos parceiros
de banda também néo sao
esquecidos em “Some-
thing”, cangao de George
Harrison, que ele toca de
forma bastante emociona-
da.

John Lennon é lembran-
do por duas vezes. A pri-
meira vez na musica es-
crita para ele “Here To-
day” e depois quando
Paul e John voltam a can-
tar juntos em “I“ve Got a
Felling”. Na bela cancao
dos Beatles, eles divi-
dem os microfones com
a ajuda datecnologia, que
conseguiu separar o dudio
de John de forma cristali-
na na gravagao feita na dé-
cada de 70, no classico
show no telhado do estu-
dio Abbey Road, em Lon-
dres.

Veja video em que Paul
McCartney diz: “boa noite,
piazada” em nosso site
www.batelnews.com.br
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Contos do Ben - Livra-
A ria Infantil e Brinque-
dos Educativos surgiu da di-
ficuldade que encontramos,
como pais do Benjamin, de
encontrar uma loja com pro-
dutos educativos, pedagogi-
cos e livros voltados para as
criangas, com um ambiente
lddico e acolhedor que por-
porcionasse monentos de in-
teracao e diversdo familiar.
Toda a loja foi pensada para
a familia e, por isso, temos
eventos que encantam crian-
cgas e aultos, como contagoes
de histérias, que nos reme-
tem a contos de fadas, bru-
Xas e outros personagens que
resgatam valores e incenti-
vam a leitura. Tudo aconte-
ce em um ambiente mégico
e descontraido. Além disso,
temos também o Clube do
Livro, com escritores da nos-
sa cidade e regiao, que tra-
zem historias lindas e cheias
de siginificado da nossa cul-
tura e aspectos regionais. A
loja é toda pensada para que
as criangas tenham acesso ao
mundo da leitura, com livros
interativos, sonoros cléssi-
cos infantis, literatura infan-
to-juvenil, classicos da lite-
ratura brasielira e mundial,
que despertam o interesse
desde a primeira infancia e
que ajudam a lidar com as
emocodes e sentimentos que
sdo tao intensos nessa fase.
Pensando também no desen-
volvimento dos pequenos,
temos brinquedos educati-
vos que estimula a curiosi-
dade, habilidades motoras,
comunicacao, alfabetizagdo
e aprendizagem, além de
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Contos do Ben inaugura loja no Batel

muita interacgao e diversao.

Sao produtos que tem pa-
droes rigidos de qualidade e
seguranga também voltados
para criancas atipicas. Nes-
te sentido, a loja também é
voltada para educadores,
pedogogos, psicologos e de-
mais profisisonais especiali-
zados na area infantil, com
literatura e jogos desevolvi-
dos para este fim. Em oito
meses de funcionamento a
Contos do Ben tem recebido
muito feedback positivo em
relagéo a sua estrutura, aten-
dimento, produtos e, por
isso, acredita que os pais es-
tdo preocupados em, junta-
mente com os filhos, viven-
ciar momentos de interagao,
apredizagem, diversao, cri-
ando memérias afetivas e
proporcionando um desen-
volvimento saudavel e feliz
aos pequenos.

Cestas de presente?

Aescolha mais assertiva e sofisticada
para presentear amigos, familiares,
clientes e colaboradores, estd no
Talheres!

41-99838-4344
® 41-3093-0800

??ﬁts e cestas a partir de 7

100,00 reais

p r@talheresgastmnomia V ﬂces;z l,;&OSS‘RO 5;‘3‘309""




Drone

rone 4 Fun Primei-
D ro Espaco de Pilo-
tagem de Drones Indo-
or no Brasil Na Drone 4
Fun a diversdo se en-
contra com a tecnologia!
Nosso espago dedicado
a pilotagem indoor ofe-
rece uma experiéncia
Unica para criancgas e
jovens explorarem o
emocionante universo
dos drones. Com ambi-
ente seguro e uma at-
mosfera vibrante, esta-
mos aqui para propor-
cionar o primeiro con-
tato com essa tecnolo-
gia incrivel, permitindo
a todos a oportunidade
de conhecer, aprender e
praticar.

A Arena sera um es-
paco democratico, o
primeiro no Brasil para
quem deseja praticar a
pilotagem de drones. E
um local para testar, se
divertir, para qualquer
pessoa, independente
da idade, que queira ter
uma experiéncia com
drones. Um test drive
para intimeras possibi-
lidades, inclusive para o
esporte. O circuito com-
pleto, incluindo instru-
cao, simuladores e pra-
tica, dura em média 30
minutos e tem o valor
de R$ 60,00 por parti-
cipante.

O espago também
esta disponivel para
eventos escolares, fes-
tas, experiéncias corpo-

rativas e colonias de fé-
rias. A Drone 4 Fun

também esta sendo pi-

oneira ao trazer um
novo esporte para o
Brasil, o Drone Soccer.

Apresentando a primei-
ra Arena de Drone Soc-
cer do Brasil, equipada
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pura a diversao levada a sério.

com um campo nos
moldes internacionais,
uma oportunidade para
aprender sobre o espor-
te, explorar a tecnolo-
gia dos drones e iniciar
a pratica desta modali-
dade inovadora.

Conectando Aprendi-
zado e Tecnologia a Dro-
ne 4 Fun é um espaco
criado pela Drone Kids
School que foi fundada
em maio de 2017, em
Curitiba (PR), e esta
presente em quase to-
dos os estados do Bra-
sil. Utilizando drones,
explorando diversos
contetdos educacio-
nais, como matematica,
ciéncia, engenharia e
arte.

Reconhecida como
uma das 10 melhores
iniciativas de tecnologia
educacional na BETT
Show Londres em 2019,
oferecemos aulas para
criancas e adolescentes
de 6 a 18 anos. Com
uma proposta variam
de curso regulares com
encontros semanais a
experiéncias que conec-
tando teoria e pratica,
proporcionando apren-
dizados tangenciais que
potencializam o conhe-
cimento.

A loja fica localizada
no Shopping Crystal,
em Curitiba no piso L2.
Para mais informacoes:
drone4fun.com.br
dronekids.com.br
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Guia de Compras PRESTIGIE O COMERCIO LOCAL

Nalal

PARA TODOS 05 BOLSOS

Dé presentes personalizados e emocione de verdade

Loja 236 - Piso L2 - Sho'pping Crysta

Use o QR Code 8
eganheum gl

desconto
& de 10% na
linha de
5 acessorios

g e S

ASSISterICIa

Venha se dlve | r'pllotando drones
41 99922-0454

DE SEGUNDA A SEXTA, DAS 11H AS 21H

NOVIDADE

. : A partir das 156h também com R 49 90
ﬂ comloa PQR k"o a opgdo de prego fixo por )) NosBuffet Livre
I'llalﬁ Q'OGTOSG 00 Bd'l'el SABADOS E DOMINGOS, DAS 1IH AS 15H NO ALMOGO

aBRre agoRa aTé a noiTel

com buffet livre de sopas,
pizzas e massas
@ Av. Sete de Setembro, 4285

f"“'

Mostre este voucher e ganhe um suco natural. '
*Exclusivo para quem consumir o buffet. g
-

Marrocos Cosméticos i} “PARA COMPRAS ACIMA DE 100 REAIS

e Acessorios
Conta comercial do WhatsApp
_ Livraria ™=
® para a Infancia ™

COSMETICOS & ACESSORIOS

Escaneie esse codigo para iniciar ;
uma conversa com Marrocos Cosméticos ¥ Brinquedos 4
e Acessorios no WhatsApp h., educativos g

| & (41) 99508-7879 |

Curitiba - PR



O Natal de Curitiba -
Luz dos Pinhais 2023, uma
das celebragoes mais signi-
ficativas do calendario
cristao, vai além das tradi-
cionais atracoes festivas
como carrossel, roda-gi-
gante, espetaculos e deco-
racao luminosa. A progra-
magao inclui momentos
especiais para quem dese-
ja celebrar o verdadeiro sig-
nificado do Natal, o nasci-
mento de Jesus Cristo, por
meio de missas e oragoes.

Até o dia 25 de dezem-
bro, varias celebragoes se-
rao realizadas em templos
e igrejas, muitas acompa-
nhadas por musicas sacras.
Conlfira o roteiro das cele-
bragdes que buscam trans-
mitir mensagens de amor,
esperanca e paz.

NATAL DE ESPERANCA

O Coral VOKX e o Coral
Folclérico Italiano Santa
Felicidade apresentam o
emocionante “Natal da Es-
peranca”, na Catedral Basi-
lica de Curitiba. Um espe-
taculo que promete trans-
portar o publico para um
universo de fé e celebragao.

Dia 16/12, as 16h

Local: Catedral Basilica
de Curitiba (Rua Barao do
Serro Azul, 31). Gratis

MUSICAL DE NATAL
AQUELE TREM

O Musical de Natal da
Primeira Igreja Evangélica
Quadrangular, promovido
pelo Ministério de Artes
desde 2009, torna-se o pal-
co onde a narrativa de Vi-
nicius ganha vida. Com a
participagdo de mais de
100 artistas voluntarios,
entre atores, bailarinos e
musicos, o espetaculo se
torna nao apenas uma ce-
lebragao natalina, mas tam-
bém uma representagao vi-
vida das escolhas que mol-
dam nossos destinos.
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Confira o roteiro de cultos e missas para
celebrar o Natal de Curitiba de 2023

Dia 13 a 16/12, as 20h

Dia 17/12, as 18h. Local:
Primeira IEQ Curitiba (Rua
Alberto Folloni, 143).

TUDO EM TODOS

Um espetaculo com tea-
tro, musica, danga e coral,
onde quase 150 voluntari-
os transmitem uma mensa-
gem de paz e esperanca,
numa reflexdo sobre o ver-
dadeiro significado do Na-
tal: O nascimento de Jesus
e renascimento de nossos
sonhos.

Dia 14 a 16/12, as 20h

Dia 17/12, as 19h

Local: Terceira Igreja do
Evangelho Quadrangular
do Agua Verde (Rua Castro,
161). Gratis

MUSICAL NATAL
PARA TODOS

Durante dois dias, a
Igreja Batista Alameda ofe-
rece o espetdaculo Natal
para Todos. Com toques de
humor, a producao dos
grupos artisticos da igreja
promete cativar os espec-
tadores, transformando a

véspera de Natal em um
momento de ressignifica-
cao e alegria.

Dia 15/12, as 20h

Dia 16/12, as 19h

Local: Igreja Batista Ala-
meda (Alameda Julia da
Costa, 2225). Gratis

CELEBRANDO JESUS

A Comunidade Crista de
Curitiba apresenta, nos dia
16 e 17 de dezembro, o
musical “Celebrando Je-
sus”. Este evento, que ja se
tornou uma tradigdo na re-
gido, combina teatro, danga,
coral e alta qualidade artisti-
ca, transportando o publico
para a época do nascimen-
to de Jesus de maneira vi-
vida e emocionante.

Dia 16/12, as 19h30

Dia 17/12, as 10h

Dia 18/12, as 19h

Local: Comunidade
Crista de Curitiba (Rua
Bento Ribeiro, 498 — Bair-
ro Alto)

ESPECIAL DE NATAL:
A LUZ DO MUNDO

A Comunidade Evangé-

lica Alcance de Curitiba
apresenta um musical ins-
pirado em passagens bibli-
cas que contam sobre o
nascimento daquele que
seria a Luz do Mundo.

Dia 15/12, as 20h

Dia 16/12, as 22h

Local: Comunidade
Evangeélica Alcance de Cu-
ritiba (Av. Reptublica Ar-
gentina, 4917)

CONCERTOS DO
ADVENTO DE NATAL
NA CAPELA DA GLORIA

O duo de voz e piano
composto pela mezzo-so-
prano Carol Osternack e
pelo talentoso pianista Re-
nato Augusto apresentam
os concertos As Ave Mari-
as. Cada data oferecerd um
repertério tnico, repleto
de classicos natalinos, des-
de a emocionante Ave Ma-
ria de Schubert até o jubi-
loso Joy to the World. Uma
oportunidade para apreci-
ar a musica sacra e celebrar
o Natal neste espaco histo6-
rico da cidade.

Dias 17 e 24/12, as 11h

Local: Capela da Gléria

(Av. Jodao Gualberto, 565)
Gratis

EXPRESSO PARA
AURORA

Expresso para Aurora é
um musical cercado de
emocoes com muita musi-
ca, orquestra, coral e dan-
ca. Um espetaculo para
toda a familia, que traz o
amor e a esperanga, senti-
mentos tao presentes nes-
sa época de Natal.

Dias 17 e 25/12, as 18h30

Dia 21/12, as 19h

Local: Igreja Evangélica
Assembleia de Deus Vit6-
ria em Cristo (Rua Coronel
Luiz José dos Santos,
2.018). Gratis

NATALELUIA: O
SENHOR DO TEMPO

O tradicional Nataleluia
chega a sua 26 edigao com
uma produgao tnica e au-
toral, intitulada Natale-
luia: O Senhor do Tempo.
Um espetaculo que emoci-
ona ao celebrar o nascimen-
to de Jesus Cristo, transmi-
tindo mensagens de amor,
paz e salvacao.

Dia 20 a 23/12, as 20h

Local: Primeira Igreja
Batista de Curitiba (Rua
Bento Viana, 1.200)

A Prefeitura de Curitiba
promove o Natal de Curi-
tiba — Luz dos Pinhais
2023 com o patrocinio das
empresas Electrolux, Lig-
ga, Ademicon, Shopping
Mueller, O Boticéario,
Uninter, ParkShopping
Barigui, Club Athletico Pa-
ranaense, Servopa, Volvo,
Hard Rock Café, AirPromo,
PUCPR-Marista, Midia-
land e Banco do Brasil. A
decoragao podera ser apre-
ciada até 7 de janeiro. A
programacao completa do
Natal de Curitiba — Luz dos
Pinhais 2023 pode ser con-
sultada no site natal.curi
tiba.pr.gov.br.



