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Tem cheirinho de lenha no ar. “A estacao
mais esperada pelo curitibano ja esta pre-
L. parando a mesa para o banquete de vinhos e
e gastronomia, sem esquecer do Dia dos Pais
que logo chega para esquentar as vendas no
comércio do Batel. | PAG. 8

“Vem ai Albayan,
a Doceria arabe
gue faltava para
completar o sabor
da tarde de
inverno no Soho”

| PAG. 8

Uma historia que
vem de ber¢o!

Tradicao e qualidade é um binémio que
o curitibano sabe valorizar.“A prova dis-
S0 é o primeiro agougue da regiao, funda-
do nos anos 60 pela familia Gerimias.“O
neto toca hoje o negdcio que prosperou
muito desde a sua fundagao por alegrar a
cozinha dos bairros nobres de Curitiba.
| PAG. 5

iSPA

NA GONCALVES DIAS

Impressionante a variedade de te- |
rapias disponiveis, do Buddha Spa |
Curitiba Batel, com mais de 20 op- |
¢Oes para escolher, os clientes podem |
explorar diferentes abordagens e téc- |
nicas terapéuticas para encontrar |
aquela que melhor se adapta as suas |
necessidades. | PAG. 4

Health & Confort
no Petit Batel

Em plena Comendador Aratjo, um
espago totalmente ambientado nos
anos 50, oferece um pao que estala ao
morder. “Essa bakery tem tudo haver
com o seu bairro.”

| PAG. 6

Orock’n’roll inglés esta de casa
nova na Vicente Machado

O chef e empresario Valter Camargo apos-
ta no pub em Curitiba ilustrando a foto de
Curitiba by night.“Com delivery de comida

pra inglés ver... | PAG. 4
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Editorial

Batel News:

Uma Nova Identidade com Tradi¢ao e Foco nos Bairros -
Abordando Sustentabilidade, Urbanizagio, Culturae
Valorizando o Comércio Local

om uma tradicdo de exceléncia e compromisso com a
C informagao de qualidade, temos o prazer de apresen-
tar a vocés o “Batel News”. Como um jornal renomado e
reconhecido, estamos empenhados em trazer uma cobertu-
ra abrangente e aprofundada sobre temas relevantes como
sustentabilidade, urbanizagao, cultura e seguranga. Além dis-
so, valorizamos imensamente o comércio local e nos dedica-
remos a destacar as histoérias e realizagoes dos empreende-
dores que tornam nossos bairros tnicos. O “Batel News”
mantém suas raizes tradicionais, enquanto abraga uma nova
identidade, visando informar, inspirar e fortalecer nossa co-
munidade.

Estamos comprometidos em trazer um jornalismo ético e
imparcial. Nosso objetivo é informar, educar e entreter, sem-
pre baseados em fatos e fontes confidveis. Valorizamos a
diversidade e a incluséao, e nos esforcaremos para dar voz a
todos os grupos e segmentos que compoem esses bairros e
toda a cidade de Curitiba.

Para acompanhar o ritmo acelerado do mundo moderno,
o “Batel News” estard presente tanto no formato impresso,
para aqueles que apreciam a experiéncia de folhear as pagi-
nas, quanto no formato digital, acessivel a todos através do
nosso site e redes sociais. Estaremos sempre conectados e
abertos ao didlogo com voceés.

Portanto, queridos leitores, convidamos vocés a embarca-
rem nessa jornada conosco. O “Batel News” esta aqui para
informar, inspirar e celebrar o melhor dos bairros Batel,
Agua Verde, Seminario e de toda a cidade de Curitiba. Con-
tamos com a participagdo de cada um de vocés para tornar
esse jornal uma referéncia de qualidade e relevancia em nos-
sas comunidades.

Até a proxima edicao!

A equipe do “Batel News”

Expediente
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AS MATERIAS NAO ASSINADAS SAO DE RESPONSABILIDADE DE SEUS AUTORES

Viver Bem

Por Caroline lachulsi - Biomédica Esteta - CRBM 2440

“Desmistificando o skincare para a estagio...”

e o ar seco do inverno é comum

sentir o ressecamento da pele
algumas vezes ainda a irritagdo e desca-
magcao da mesma. Para quem ja tem uma
rotina de skincare definida tende a nao
sentir tanto os efeitos nessa época do
ano, uma vez que a pele recebe cuida-
dos diarios como hidratagao por exem-
plo. Porém nem sempre a rotina nos
permite ter esse cuidado com tanta dis-
ciplina, e também nem sempre acerta-
mos de primeira os produtos ideais para
cada tipo ou condigao de pele.

Pensando nisso, trazemos no Ambito
estético varios procedimentos que po-
dem auxiliar nesses cuidados, como o
Skinbooster por exemplo, que consiste
na aplicacdo de acido hialurénico (dife-
rente do utilizado no preenchimento
facial) nas camadas mais profundas da
pele estimulando uma hidratagao inten-
sa e melhorando também a sua elastici-
dade. Algumas linhas de expressao ja
podem ser suavizadas com esse proce-
dimento devido ao alto poder hidratan-
te.

Por se ter um clima com baixa inci-
déncia de raios UV, neste periodo tam-
bém é recomendado tratar ainda algu-
mas disfuncdes com manchas, melas-
ma, cicatriz de acne, desidratacéao, en-
tre outras queixas as quais utilizamos
produtos para renovagéo celular como
Peelings (quimicos ou fisicos) ou até
mesmo Lasers de alta poténcia, como
no caso do Lavieen, sendo este ultimo
um laser fracionado que atinge a cama-
da mais aparente da pele, uma tecnolo-
gia recente no mercado que tem sido cha-

C om a mudanga de clima, o frio

mada de “skincare inteligente”, ou seja,
com uma sessao é possivel ter resulta-
dos semelhantes a 4 a 6 semanas de tra-
tamento com cremes tépicos diarios.

Outro fator interessante dessa tecno-
logia € a utilizagdo de maquiagem no
mesmo dia do procedimento, algo que
com peelings quimicos convencionais
nao é possivel. E os beneficios ndo pa-
ram por ai, a aplicagao é rapida (cerca
de 30 min) e a ardéncia e vermelhidado
tendem a durar poucos minutos, além
de que o efeito “rebote” que percebe-
mos em diversos tratamentos é dificil
de ocorrer quando aplicado por profis-
sional habilitado e com os pardmetros
corretos para cada tipo de pele.

E por fim vamos a algumas dicas que
podem ajudar vocé a cuidar mais da sua
pele nesse inverno. Em primeiro lugar
e de extrema importancia, o uso de pro-
tetor solar, afinal ndo é segredo pra nin-
guém o qudo necessario ele é, nao ape-
nas se tratando de aparéncia, mas tam-
bém de satude. Utilize sempre apo6s a
limpeza do rosto um hidratante para
manter a umidade da pele. Evite banhos
longos e quentes bem como o uso de
sabonetes agressivos que podem remo-
ver a oleosidade natural da pele. Nao
se esqueca dos labios, uma manteiga de
cacau ja é o suficiente para manté-los
hidratados e protegidos. Quando esti-
ver ao ar livre proteja-se do vento e do
frio. E por ultimo mais ndo menos im-
portante dé preferencia a alimentos ri-
cos em nutrientes, aqueles que sao ri-
cos em acidos graxos e 6mega 3 ajudam
a manter a hidratagao da pele e é claro,
beba muita Galiza dgua!

Antes de tudo vocé!

Descubra de que forma a
Oligoflora pode ajudar
vocé. Aponte a cdmera

para uma sessao gratuita:

“Revitalizacdo facial com
peeling de diamante”
Agende agora:
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curitiba.oligoflora.com.br

(f facebook.com/oligofloracuritibaoficial/

instagram.com/oligofloracuritiba/

@& www.oligoflora.com.br/curitiba/

OllSOFb a Estété ncior
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Almakan: uma deliciosa fusao entre a culinaria arabe e o paladar brasileiro

Localizado na Avenida
Iguacgu, 2820, em um espa-
¢o charmoso com lustres e
vitrais &rabes, encontra-se
o Almakan, um verdadei-
ro deleite para os amantes
da culinaria arabe. Sob a
lideranga de Fernanda
Bini Guis, esse restau-
rante combina sabores
tradicionais do Oriente
Médio com uma adapta-
¢do ao paladar brasileiro,
em especial ao curitiba-
no.

No Almakan, a comida
arabe é elevada a outro ni-
vel, com pratos cuidadosa-
mente preparados para
proporcionar uma experi-
éncia gastronoémica tnica.

Um exemplo fascinante é
o kibe cru, que apresenta
uma proporgao generosa de
carne em relagao ao trigo,
lembrando a famosa carne
de onga, um classico da cu-
lindria curitibana.

Além do cardédpio inova-
dor e saboroso, o Almakan
oferece aos seus clientes
uma atmosfera encantado-
ra. O espaco é decorado
com lustres e vitrais ara-
bes, transportando os visi-
tantes para uma verdadei-
ra imersdo cultural en-
quanto desfrutam de suas
refeigoes. O ambiente aco-
lhedor e acolhedor é ideal
para celebrar ocasioes es-
peciais, encontros roman-

ticos ou simplesmente
para desfrutar de uma ex-
periéncia gastronémica
memoravel.

Se vocé estd em busca de
uma culindria arabe autén-
tica, mas adaptada ao pa-
ladar brasileiro, o Al-
makan é o lugar certo. Com
sua localizagao privilegia-
da e ambiente encantador,
esse restaurante promete
transportar vocé para uma
jornada gastronémica tni-
ca e inesquecivel.”

Espero que esta versao
corrigida reflita com preci-
sao as caracteristicas do
Almakan. Aproveite sua
experiéncia culinaria no
restaurante!

FRUHLING BOM RETIRO

Av Des. Hugo Simas, 2010
Bom Retiro, Curitiba/PR

FRUHLING BATEL

Av. Dr. Carlos de Carvalho, 1286
Batel, Curitiba/PR

FRUHLING

BOLOS, TORTAS E DESCOBERTAS

o
Oz

= Ac_esse e
saiba mais em

fruhling.com.br

S a b O re I e O m e I h o r n @fruhlingbolosetortas m @fruhlingbolosetortas afruhlingbolosetortas
pedaco do seu dia.

Ganhe 15% de desconto em toda a linha Empério
utilizando o cédigo JORNALDOBATEL15. Validade: julho/23



e vocé estd em busca

de uma experiéncia
auténtica da cultura e gas-
tronomia londrina no cora-
¢do do Batel, o London Rock
Pub é o lugar ideal. Locali-
zado em uma das regides
mais vibrantes da cidade, o
pub proporciona uma imer-
sao na atmosfera britanica,
oferecendo uma variedade
de pratos classicos de Lon-
dres e um ambiente temati-
co encantador.

Adentrar o London Rock
Pub é como fazer uma via-
gem gastronOmica para as
ruas de Londres. O cardapio
traz uma selegdo de pratos
iconicos que certamente
agradardo aos paladares mais
exigentes. Entre os desta-
ques estdo os burgers Hot
Jagger, burger de Picanha,

Costela, Pernil, Cordeiro e
Frango, acompanhados pe-
los tradicionais
molhos ingleses.
As opgbes de
porgdes inclu-
em f{ritas, onion
rings e fish
n’chips, prato ti-
pico britanico
que ndo pode
faltar.
Ambientado com decora-
¢ao tematica inglesa, o Lon-
don Rock Pub cria uma at-
mosfera envolvente que
transporta os visitantes para
as ruas de Londres. Bandei-
ras do Reino Unido, elemen-
tos decorativos caracteristi-
cos e referéncias a icones bri-
tanicos preenchem o espa-
¢o, criando uma experiéncia
auténtica e acolhedora. A
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Desfrute da gastronomia e cultura de Londres
no coracao do Batel no London Rock Pub

musica, com foco no Rock
n’ Roll britanico, completa a
atmosfera tinica do local.

O pub oferece uma sele-
¢ao de bebidas que certamen-
te agradara aos apreciadores
de cervejas e drinques. Além

das opgoes classicas, vocé
encontrard uma variedade de
cervejas artesanais nacionais
e importadas, proporcionan-
do uma verdadeira experién-
cia britanica.

Localizado no coragdo do

Batel, o London Rock Pub é
de féacil acesso para os mo-
radores e visitantes da re-
gido. Aberto de segunda a
quinta-feira das 17h a Oh, e
nas sextas e sdbados das 17h
as 02h, é uma excelente op-
¢do para desfrutar de um
happy hour apés o trabalho
ou para aproveitar o final de
semana com amigos e fami-
liares.

Se vocé estd em busca de
uma experiéncia gastronomi-
ca auténtica e quer vivenci-
ar um pedacinho de Londres
no coracao do Batel, nao dei-
xe de visitar o London Rock
Pub. Com sua gastronomia
deliciosa e ambiente envol-
vente, ele é o lugar perfeito
para mergulhar na cultura
britdnica e saborear os pra-
tos classicos de Londres.

Desconecte-se e cuide de si mesmo no Buddha Spa Curitiba Batel

N o mundo agitado em

que vivemos, muitas
vezes nos encontramos
imersos em uma rotina es-
tressante, onde a pressao do
trabalho e as demandas dia-
rias podem levar ao esgota-
mento fisico e mental.

E nesses momentos que a
necessidade de relaxar e cui-
dar de si mesmo se torna cru-
cial para manter o equilibrio
e a saude. Felizmente, em
Curitiba, hda um oésis de
tranquilidade e bem-estar
chamado Buddha Spa Curi-
tiba Batel.

Com mais de 20 anos de
atuacao nas édreas de terapi-
as corporais, faciais e espe-
cilistas em bem estar e rela-
xamento o Buddha Spa é a
maior rede de Spa Urbano do
pais, atualmente com mais
de 70 unidades distribuidas
entre as cidades de Sao Pau-
lo, Ribeirdao Preto, Piracica-
ba, Rio de Janeiro, Campina
Grande e Goiania e Curitiba.

Cansados da correria do
dia a dia e interessados em
mudar a propria rotina e a
qualidade de vida , apés uma
longa carreira no Brasil, Eu-
ropa e também na Argenti-

na, o casal Jodo e Luciana
Grigoli ,escolheram a capital
paranaense como casa. Joao
era executivo e Luciana for-
mada em gastronomia e pos-
suia uma confeitaria. Juntos
resolveram abrir o SPA para
trabalhar com o bem-estar e
também promover isso aos
clientes. Ap6s optarem pelo
Buddha Spa, comegou a es-
colha pelo espago de Curiti-
ba que receberia o empreen-
dimento. Segundo Joao,
mais de seis casas estavam
entre as opgoes e, apds mui-
ta analise optaram pela casa
que tem uma configuragao
perfeita para as instalagoes
do SPA.

Uma das vantagens do
Buddha Spa Curitiba Batel,
e a localizacdo no coragdo do
bairro Batel em um dos en-
derecos mais charmosos da
cidade, préximo ao Shop-
ping Patio Batel, restauran-
tes e outros pontos de refe-
réncia . Um reftgio acolhe-
dor e relaxante que desperta
os 5 sentidos, onde os clien-
tes podem desfrutar de uma
ampla variedade de terapias,
produtos, aromas, chas, tudo
preparado para aliviar o es-

tresse, revitalizar o corpo e
renovar a mente.

No momento em que
vocé adentra o Buddha Spa
Curitiba Batel, é recebido por
uma equipe dedicada e pro-

fissional, pronta para pro-
porcionar uma experiéncia
tnica de bem-estar. O aten-
dimento acolhedor e perso-
nalizado é uma marca regis-
trada do spa, onde cada cli-

ente é tratado com cuidado
e atengao, garantindo que
suas necessidades individu-
ais sejam atendidas , propor-
cionando um momento de
pausa em meio a agitagdo co-
tidiana.

Outro ponto impressio-
nante a variedade de terapi-
as disponiveis, do Buddha
Spa Curitiba Batel ,com mais
de 20 opgoes para escolher,
os clientes podem explorar
diferentes abordagens e téc-
nicas terapéuticas para en-
contrar aquela que melhor se
adapta as suas necessidades.
Desde massagens relaxantes,
revitalizantes, desportiva,
shiatsu até tratamentos esté-
ticos e os tradicionais Day
Spas.

linktr.ee/buddhabatel



tradicao, superacao e qualidade
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Acougue Carnegel: Uma historia de

Fundada em 1967, a Carnegel se reinventa para atender seus clientes cada vez melhor

uma histdria repleta de

dedicagao e qualidade.
Fundada em 15 de fevereiro de
1967 com o nome de Casa da
Carne Ltda., por Henrique
Manoel Gerimias e Maria de
Lourdes Gerimias é um verda-
deiro exemplo de perseveranca e
empreendedorismo familiar.

O casal recém chegado de
Maringd com seus quatro fi-
lhos, sendo ele caminhoneiro
e ela costureira, apostando
num futuro melhor, investiram
suas economias na construcao
do empreendimento. Porém,
um ano apds a inauguragao
Maria de Lourdes enfrentou o
falecimento repentino do Hen-
rique Manoel, levando a entéo
costureira a enfrentar esse
novo desafio de, além de cos-
turar seus vestidos a noite e
cuidar dos filhos, garantir que
a recém-inaugurada Casa da
Carne continuasse funcionando.

Quase vinte anos se passa-
ram e em 1986, durante o go-
verno Sarney, o pais enfrenta-
va o problema da hiperinflagao,
o que levou o governo a insti-
tuir o congelamento de precos
para bens de consumo, inclu-
indo carnes frescas. Os temi-
dos “Fiscais do Sarney” esta-
vam por todos os lados e a cri-
se financeira ja assolava a mai-
oria dos pequenos comercian-
tes. Nao foi diferente para a
Casa da Carne que devido a
todas as dificuldades econ6mi-
cas e de disponibilidade de
mercadoria acabou abrindo fa-
léncia. No mesmo ano o Sr.
Daniel Gerimias, filho mais
velho de quatro irmaos, teve
uma ideia inovadora para dri-
blar tabelamento da extinta
Superintendéncia Nacional de
Abastecimento (SUNAB) e ga-

O Agougue Carnegel tem

Carnes:x

rantir a continuidade da fami-
lia no ramo: pecas de carnes
congeladas, selecionadas e
embaladas em caixas padroni-
zadas. Nascia o Comércio de
Carnes Geladas ou CARNE-
GEL que também é um anagra-
ma da antiga razdo social Co-
mércio de Carnes e Géneros
Alimenticios Ltda.

Durante os anos seguintes,
nomes diferentes foram usa-
dos, novas atividades como pa-
nificadora, frutaria, bar foram
abertas e fechadas junto ao es-
tabelecimento, mas o agougue
sempre esteve em atividade.
Com a entrada do Plano Real e
a economia sob controle, a car-
ne congelada nao fazia mais
sentido e o nome ja nao pare-
cia tdo relevante. Mas mesmo
com tantas mudangas a clien-
tela sempre fiel continuava cha-
mando o tradicional agougue
do bairro do Seminério cari-
nhosamente de CARNEGEL.

No comego dos anos 2000,
o filho cagula da Sra. Maria de
Lourdes, Manoel Gerimias, se
desvincula dos demais irméos
e socios, assume sozinho o
ponto comercial que vinha en-
frentando algumas dificulda-
des. Era hora de se reinventar,
porém, sem perder a esséncia.
Retoma-se o tradicional nome
CARNEGEL e coloca-se a qua-
lidade e o atendimento como
valores centrais da casa.

Fornecedores parceiros sele-
cionados a dedo e uma equipe
comprometida e de extrema
qualidade elevaram o patamar
da casa e a trouxeram até os
dias de hoje. Nomes como Va-
lentin e Paulinho antigos pro-
prietarios da Distribuidora de
Carnes Valemar, Joel do Frigo-
rifico Frigosantos, Ana do Fri-
gorifico Bizinelli, Ricardo do

Frigorifico Argus entre tantos
outros foram muito importan-
tes. Colaboradores como o Sr.
Valdir Borges (falecido em 2021
devido a pandemia de Covid-
19), Sra. Terezinha, Sr. Mauri,
Sra. Neuza Eusébio e todos os
funcionéarios que passaram e
estdo na casa até hoje, foram e
sdo fundamentais para a cons-
trugdo dessa histéria que esse
ano completou 56 anos.

Em 2006 foi inaugurada a
primeira churrasqueira possi-
bilitando que a Carnegel tam-
bém oferecesse carnes assadas
e uma variada gama de acom-
panhamentos, ampliando ain-
da mais as opgodes disponiveis
aos consumidores e se tornan-
do referéncia também no ramo,
com destaque para a costela assa-
da na brasa que esta concorrendo
ao prémio Bom Gourmet 2023 da
Gazeta do Povo, como melhor
costela de Curitiba.

el

code 1967

NA MESA DOS CURITIBANOS DESDE 1967

Av. Iguacgu, 3668 - Seminario

< 13023-2401

© 4 99802-4700

Atualmente, a Carnegel esta
sob o comando do filho cagu-
la, Manoel Gerimias e do neto
Henrique Gerimias. Com uma
nova identidade visual e for-
necedores selecionados com
rigor, a empresa busca atender
cada vez melhor seus clientes.

A Carnegel é reconhecida
nao apenas pela qualidade de
seus produtos, mas também
pela atengao dedicada a cada
cliente. Os funcionérios do
agougue estdo sempre prontos
para explicar as caracteristicas
de cada tipo de corte e como
eles se adaptam ao dia a dia na
cozinha. Seja para um churras-
co em familia, um jantar espe-
cial ou até mesmo para o pre-
paro de refeigdes cotidianas, a
equipe da Carnegel esta apta a
fornecer todas as informagoes
necessarias para uma escolha
acertada.

Um dos principios funda-
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mentais da Carnegel é a demo-
cratizagdo do acesso a carne de
qualidade. O agou-
gue atende as neces-
sidades dos mais di-
versos clientes, ofere-
cendo uma ampla va-
riedade de cortes e
precos acessiveis. Os
clientes encontram
desde opgoes mais
tradicionais, ideais
para o dia a dia, até
cortes especiais para
ocasioes especiais.

Além disso, a Carnegel faci-
lita a vida de seus clientes ao
oferecer servigo de entrega por
meio do seu sistema de deli-
very. Agora, é possivel desfru-
tar dos produtos de alta quali-
dade da Carnegel no conforto
da sua casa, com apenas um
telefonema ou pelo whatsapp
99802-4700

Independentemente do tipo
de carne que vocé procura ou
das suas necessidades culina-
rias, a Carnegel esta pronta para
atender e satisfazer todos os
paladares. A equipe estd com-

rometida em garantir a satis-
Fagao dos clientes, proporcio-
nando uma experiéncia de
compra personalizada e conve-
niente.

Nao perca a oportunidade de
conhecer o Agougue Carnegel
e experimentar seus produtos
de exceléncia. Acesse o site
http://www.carnegel.com.br
para mais informagoes sobre os
cortes disponiveis, pregos e
opgoes de delivery.

Para mais informagoes e ho-
rarios de funcionamento, aces-
se o site da Carnegel em http:/
/www.carnegel.com.br ou visi-
te pessoalmente a loja localiza-
da em Av. Iguagu, 3668 — Se-
mindrio.




a dois anos, a renoma-
H da Barbarella Bakery
chegou a Curitiba com o ob-
jetivo de proporcionar uma
experiéncia gastron6mica
tnica. Sob a lideranga da
premiada chef Ana Zita
Klein, a bakery conquistou
os coracoes dos curitibanos
com seus paes de fermenta-
¢do natural e ingredientes
simples, livres de aditivos e
misturas prontas.

Desde sua inauguracao, a
Barbarella Bakery se desta-
cou como um verdadeiro re-
figio para os amantes de
pdes artesanais de qualida-
de. A filosofia de trabalho
da chef Ana Zita Klein, ba-
seada em técnicas de fer-
mentacao natural e longos
periodos de descanso da
massa, resulta em paes sa-
borosos, com textura in-
crivel e melhor digestibi-
lidade.

Nesses dois anos, a Barba-
rella Bakery encantou os cli-
entes com um cardéapio di-
versificado que atende a di-
ferentes preferéncias e mo-
mentos do dia. Desde o café
da manha, servido a partir
das 8h, até o jantar, a bakery
oferece uma experiéncia
completa, com opgodes que
vao desde Bakery Goods,
Combinagbes Simples, San-
duiches Especiais, Health &
Confort, Sopas, Saladas até
Sobremesas.

Os sanduiches da Barba-
rella Bakery sdo um verda-
deiro destaque, com combi-
nagoes simples e deliciosas
que sao servidas em péaes
fresquinhos recém-saidos do
forno. Os clientes podem
escolher entre a versao ori-
ginal, com ingredientes frios
contrastando com o pao
quente, ou a versao gratina-
da, com queijo derretido e
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Barbarella Bakery: dois anos encantando 0s
curitibanos com paes artesanais de qualidade

sabor intenso. Além disso, o
cardépio apresenta opgoes
como avocado toast, bana-
na bread e a tradicional ba-
guete de 50 centimetros,
acompanhada de pastas e

molhos, ideal para compar-
tilhar.

A experiéncia na Barbare-
la Bakery nao se limita ape-
nas aos paes. A secdo Soup
& Salad oferece cremes deli-
ciosos e saladas cuidadosa-
mente elaboradas, proporci-
onando uma refeigao equili-
brada e saborosa. E, é claro,
nio podemos esquecer das
irresistiveis sobremesas, com
destaque para a famosa Gil-
da, um croissant recheado
com doce de leite, coberto
com chocolate meio amargo
derretido, sorvete de bauni-
lha e praliné de nozes.

Ao longo desses dois anos,
a Barbarella Bakery se esta-
beleceu como um ponto de
encontro para os amantes da
gastronomia em Curitiba.
Além do atendimento pre-
sencial, a bakery também
estd presente nos principais
aplicativos de entrega de co-

Pao quentinho no coracdo do Batel

T3
Venha descobrir porque o pao f

Estala de tao gostoso!

(f) BarbarellaBakeryCWB/

barbarellabakerycwb/
@ www.barbarellabakery.com/
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rancés Barbarella é “do barul
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Horario de Atendimento:

De segunda a sexta das 7hs. as 23hs.

Sabados, domingos e feriados das 8hs. as 23hs "

199276-01675
Q@ R. Comendador Araujo, 795 - Batel

mida, facilitando o acesso
aos seus produtos.

A chegada da Barbarella
Bakery em Curitiba foi um
marco para a cidade, que
valoriza a diversidade gas-
tronomica e aprecia o prazer
de saborear paes artesanais
de alta qualidade. Ao com-
pletar dois anos de existén-
cia, a bakery continua en-
cantando os curitibanos com
seu ambiente acolhedor e
sua oferta gastronémica tni-
ca.

Se vocé ainda néo teve a
oportunidade de conhecer a
Barbarella Bakery, ndo per-
ca mais tempo. Visite a uni-
dade em Curitiba, localizada
na Rua Comendador Aratjo,
795, no Batel, e desfrute de
uma experiéncia gastronomi-
ca memoravel. Para mais in-
formacoes, acesse o site ofi-
cial da Barbarella Bakery em
www.barbarellabakery.com.
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Boa Vizinhanga

LEITORES DO BATEL NEWS E
GANHAM TACA DE ESPUMANTE :wr

ESCANEIE ESTE QR CODE
E FAGA JA SUA RESERVA!

R. Des. Otdvio do Amaral, 515 AL Pres. Taunay, 533
Bigorrilha Batel

Mercadoteca | R. Paulo Gorski, 1309
Mossungué
“Para validar seu welcome drink de cortesia,

na reserva o lettura deste anuncio!

Aproveite as delicias do
nosso pub direto da sua casa.
Area de atendimento & de Skm.

rF =
VENHA TREINAR
NA SPIDER KICK!
\Use nosso cupom @spiderkick batel e ganhe
l\\ 1524 DE DESCONTO
I — nos planos mensais da unidade Batel!
Ao _
:(r« © Avsilva Jardim, 2600 (©) (41) 99133-8362
’ \ spiderkick.com.br
Ji i
SAVANA'S GRILL
Av Sete de Setembro 4324
Batel - Curitiba - PR
savanasgrill.com.br
(41) 3227-4784

PRESTIGIE O COMERCIO LOCAL

W, NG
664! R

NOS, DO ARMAZEM FIT STORE,
GOSTARIAMOS DE CONVIDA-LO (A)
PARA CONHECER NOSSO ESPAGO.

SCANEIE O QR CODE PARA NOSSA
LOCALIZAGAO E BRINDE!
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NELE VOCE ENCONTRARA

SEU ESTILO 4 'y O MELHOR EM:
Uity 9ee
a DE VIVE

CAFE /
oliTEN ALMOCD ~ BRANEL

e @ .
1
WUTRI

l atendimento sem hora marcada

melhor época do ano para
cuidar dos seus cabelos

&l

Contato

41 9 8873-7337
41 3090-4937

acesse 0 ORCode e
ganhe um presente especial

faste scova

AGUA VERDE @oquefazercuritba

lavanderiajparajanimais
Todos os itens dos animais
merecem uma higiene especial...

Sistema
Levae tl'
(f) www.facebook.com/lavzoo |,

(©) /lav_zoo
@ www. lavzoo.com.br

APRESENTE ESSE CUPOM
E GANHE 5% DE DESCONTO
NO VALOR DO BUFFET
*NAO VALIDO PARA PROMOGOES
CUPOM VALIDO ATE 31/07/2023




uritiba, a capital para-
C naense conhecida por
sua arquitetura encan-
tadora e clima ameno, oferece
uma variedade de atividades
durante o inverno que valori-
zam sua beleza arquitetonica,
proporcionam experiéncias
Gnicas em circuitos de inver-
no, celebram a cultura local e
garantem diversao para toda a
familia.

Um dos pontos fortes de
Curitiba é sua arquitetura his-
térica e contemporanea, que
ganha um charme especial du-
rante o inverno. As ruas do
centro histérico, como a Rua
das Flores e o Largo da Ordem,
sdo perfeitas para uma cami-
nhada tranquila, onde é possi-
vel apreciar os detalhes arqui-
tetdnicos e a atmosfera acolhe-
dora da cidade.

De acordo com o Instituto
Municipal de Turismo de Cu-
ritiba, o inverno é um periodo
de grande vantagem para os co-
merciantes locais. Com o au-
mento do fluxo de turistas e
visitantes atraidos pela at-
mosfera aconchegante e pe-
las diversas opgdes que a ci-

dade oferece, as vendas ex-
perimentam um incremento
significativo, movimentando
a economia e trazendo resul-
tados positivos para o co-
mércio em geral. Lojas, res-
taurantes e cafés se prepa-
ram para receber os visitan-
tes, oferecendo produtos e
servigos que atendem as suas
necessidades e desejos.Além
disso, vale ressaltar que a Li-
nha Turismo, um dos princi-
pais passeios da cidade, fun-
ciona diariamente durante o
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Curitiba no Inverno: Descubra as opcoes de lazer e
aproveite ao maximo a estacao fria na capital paranaense”

més de julho, abrangendo o pe-
riodo das férias escolares. Essa
iniciativa do Instituto Munici-
pal de Turismo de Curitiba
permite que as familias desfru-
tem de um passeio completo
pela cidade, visitando os prin-
cipais pontos turisticos e co-
nhecendo a histéria e os encan-
tos de Curitiba de maneira con-
veniente e acessivel.

Para aqueles que procuram
uma experiéncia noturna ani-
mada, Curitiba oferece uma
cena de pubs vibrante. Esses

estabelecimentos sdo perfeitos
para desfrutar de uma boa cer-
veja ou drinque enquanto des-
fruta do clima descontraido e
da musica ao vivo. Os pubs em
Curitiba oferecem uma varieda-
de de opgoes de bebidas, des-
de cervejas artesanais locais até
coquetéis classicos e inovado-
res. Além disso, muitos pubs
também oferecem opgoes de
petiscos e pratos para acompa-
nhar as bebidas, tornando a ex-
periéncia completa.

O inverno em Curitiba

transforma a cidade em um
destino acolhedor e encanta-
dor, oferecendo uma combi-
nacio unica de cultura, la-
zer e oportunidades comer-
ciais. Com o aumento do tu-
rismo e das atividades lo-
cais, essa estagdo beneficia
nido apenas 0os comerciantes,
mas também as familias em
busca de momentos de di-
Versao e conexao, ao mesmo
tempo em que impulsiona a
economia e promove a riqueza
cultural local.




